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بررسی نيازهای آموزشی دوران بلوغ دانش آموزان پسر در مدارس متوسطه شهر اصفهان در - ۲
 ۱۳۸۱سال 

Member: ،اده،حسن زدکتر محمد رضا عابدی خديجه برومندفر 
Authority: معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 

 
مقايسه ايی اثر گياه پنج انگشت (ويتکس)  و پاسی پی (گل ساعتی )بر گرگرفتگی دوران بررسی  -۳

 ۱۳۸۳زنان مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی شهر اصفهان  سال  يائسگی
ادی:: خديجه برومندفر ،افسانه کاضميان ،عليرضا قن  Members:  

Authority: معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 
  
 (پايان نامه) )۸۳(تحقيق کيفی از نوع تئوری پايه ای -حاملگی ناخواسته -٤ 

Members: پروين بهادران.حيدر علی عابدی .زهرا ثقفی .خديجه برومند فر 
 Authority: نمعاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی اصفها 

 
بررسی اثربخشی سبک زندگی سالم برکاهش علائم سندرم پيش از قاعدگی در دانشجويان ساکن -٥

 (پايان نامه) ۸۳خوابگاههای دانشگاه اصفهان سال 
Members:  ،مريم فاتحی زاده، خديجه برومندفر ، زهره صادقیاحمد احمدی 
 Authority معاونت پژوهشی دانشگاه اصفهان 

 
  
 ن روش عنواشی و عوارض دو روش هورمونی قرص اچ دی و لونورژسترول به بررسی اثربخ-٦ 

 ۸٥در زنان مراجعه کننده به مراکز بهداشتی شهر اصفهان اورژانسی پيشگيری از بارداری 
Members: زهرا علامه ،حبيب ا...حسينی،ليلا گودرزی .خديجه برومند فر 

 Authority: صفهانمعاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی ا 
 

 (پايان نامه)۱۳۸٥تبيين فرايند سقط غير قانونی :يک مطالعه کيفی -۷
Members:  ناهيد فتحی زاده، خديجه برومند فر، علی خواه ،فريبا طالقانی ، شيرين شهبازی : 
Authority: معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 

 
مراجهع کننده به مراکز زنان بارداررتباط بين سبک زندگی و خصوصيات فردی بارداری در ا-۸

 (پايان نامه) ۸٦ بهداشتی شهر اصفهان سال
Members: ، ناهيد فتحی زاده ،پروانه يداالهی  .خديجه برومند فر: شراره دوازده امامی 

: معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان   Authority 
 

زنان مبتلا وغير مبتلا به فشار خون  يست حاملگی دربمقايسه فعاليت فيزيکی قبل از هفته -۹
 (پايان نامه)۸٦سال بارداری مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی شهر اصفهان

Members: ناهيد فتحی زاده . خديجه برومندفر .اشرف کاظمی،پروين احمدی 
Authority: معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 

 
يمان وارتباط آن با برخی عوامل باروری وخانوادگی در زنان از زا سبررسی عملکرد جنسی پ-۱۰

 (پايان نامه)۱۳۸٦مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی شهر اصفهان 
Members: مريم قاعد رحمتی،زيبا فرج زادگان،حبيب ا.. حسينی .خديجه برومند فر 

 Authority: معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 
 

 ۱۳۸۷ رشد کودکان قبل وبعد از تغذيه تکميلی ميزان -۱۱
Members:  ، فر،  خديجه برومند لی لی عالی پور ، حبيب ا.. حسينی 

: معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان   Authority 
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۱۳۸۷تجارب زنان از درد زايمان(تحقيق کيفی)  ۱۲-  

Members:   ين بهادرانپرو ،خديجه برومند فر،: نسترن محمد علی بيگی 
: معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان   Authority 

 
 

بررسی تاثير آموزش بر اساس مدل قصد رفتاری برنگرش مادران نسبت به الگوی تغذيه ای مرتبط با -۱۳
 ۱۳۸۸اضافه وزن کودکان پيش دبستانی شهر اصفهان 

Members: غلامرضا شريفی رادآقای خسرو توکل،رويا کليشادی،  .خديجه برومند فر 
 Authority: معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 

  
تعيين ومقايسه برخی ز عوارض قرص ياسمين وال دی يه عنوان روش پيشگيری -۱٤

 ۱۳۸۸از بارداری در زنان  مراجعه کننده به مراکز بهداشتی شهر اصفهان سال 
Members   ، ميترا صوابی ، رضيه کريميانخديجه برومندفر، :ناهيد فتحی زاده 

Authority :معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 
 

بررسي مقايسه اي درد ناشي از واكسيناسيون در روشهاي اسپري سرد كننده و -۱٥ 
مراجعه کننده به مرکز بهداشتی  شيردهي مادر حين تزريق در شيرخواران زير يكسال

  ۸۹اصفهان سال 
Members   :معروفی برومندفر، فاطمه خدائي، زهرا عبديزدان، مريم خديجه 

Authority :معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 
  

تاثير آموزش بر اساس تلقيح اجتماعی در داوطلبين مرد مراجعه کننده بررسی --۱٦
 ۱۳۸۹شهر اصفهان سال  ،مرکز بهداشتی درمانی ملا هادی درمورد خشونت خانگی

Members   : ،شبنم جواهری،سهيلا احسان پور،احمد رضا عايدیخديجه برومندفر 

Authority :معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 
 

 الی  ۱۳۸٥شهر اصفهان توسط مربيان آموزشی ابتدايی بررسی شيوع وانواع کودک آزاری در مدارس -۱۷
 ( طرح تحقيقاتی گرانت)۱۳۸۹

Members: شهناز کهن ،اکبر حسن زادهمحمد رضا عابدی ،محمود نصيری  .خديجه برومند فر، 
 Authority: معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 

واصلاحات آن در .گزارش نهايی به معاونت پژوهشی علوم پزشکی اصفهان ارسال شده است ۱۳۸۹دراسفند 
 حال انجام است.

 
داخلي هاي همايش در شركت*   

 سال فوت نموده از پنومونی ٥دکان کمتر ازبررسی الگوی رشد کو-۱
Conference: : سخنرانی ۱۳۸۷همايش علمی تازه های مامايی دانشگاه آزاد اسلامی خوراسگان 

    Authors، سهيلا احسان پور:خديجه برومند فر 
 

 نقش ماما در سلامت مادران-۲
Conference:۱۳۸۰وم پزشکی استان اصفهانسمينار پديده های نوين در بارداری وزايمان دانشگاه عل -

  سخنرانی
Authors،خديجه برومندفر : 

 
 بررسی نيازهای آموزشی دوران بلوغ در پسران-۳

Conference: : سخنرانی- ۱۳۸۲همايش سراسری ارتقائ سلامت دانشگاه علوم پزشکی زنجان  
Authorsخديجه برومندفر،محمد رضا عابدی ،اکبر حسن زاده : 

 
ملگی ناخواستهپی آمدهای حا -٤  
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 Conference: سخنرانی ;۱۳۸٥همايش سراسری حاملگی پر خطر 
Authors :پروين بهادران.حيدر علی عابدی.زهراثقفی.خديجه يرومند فر 

 
پی آمدهای فرهنگی واجتماعی -٥  حاملگی ناخواسته  

- Conference: پوستر،۱۳۸٥همايش سراسری حاملگی پر خطر 
Authors:: پروين بهادران.حيدر علی عابدی ،زهراثقفی.،خديجه يرومند فر 

 
   فرآيند سقطهای غير قانونی-٦ 

Conference: :سخنرانی۱۳۸٥ .سراسری حاملگی پرخطر شهماي، 
Authors: لح خواهاعلی ص .خديجه برومند فر فريبا طالقانی شيرين شهبازی،.ناهيد فتحی زاده.  

 
 در زنان مبتلا وغير مبتلا به فشار خون بارداری يست حاملگیبمقايسه فعاليت فيزيکی قبل از هفته -۷

Conference  : پوستر،۱۳۸٥ .ش سراسری حاملگی پرخطرهماي 
Authority: وين احمدی ، اشرف کاظمی ،خديجه برومندفر،ناهيد فتحی زاده ، :پر 

 
  بررسی تاثير عصاره گياه پنج انگشت (ويتکس) بر گرگرفتگی دوران يائسگیبررسی -۸

Conferenc - منطقه ايی گياهان دارويی ،ادويه ايی ومعطر ارديبهشت ، دانشگاه آزاد اسلامی واحد   همايش
 خنرانیس، ۱۳۸٥شهرکرد. 

 Authors  :، عليرضا قنادیخديجه برومند فر افسانه کاضميان، 
 

 فشار خون بارداری بارداریيست بهفته در طی فعاليت فيزيکی  بررسی ارتباط فشارخون بارداری و-۹
Conference  :  ۸٥آذر  ۱آبان الی  ۲۱دهمين کنگره بين المللی زنان ومامايی دانشگاه علوم پزشکی تهران، 

 خنرانیس
Authority: ، وين احمدی خديجه برومندفر،ناهيد فتحی زاده ، :پر، اشرف کاظمی 

 
 

ش اثربخشی و عوارض دو روش هورمونی قرص اچ دی و لونورژسترول به عنوان روبررسی -۱۰
 اورژانسی پيشگيری از بارداری 

۱۳۸۷بهمن  ٤الی  ۲علوم پزشکی شهيد بهشتیدانشگاه  خانواده   بين المللی تنظيم: همايش   Conference  - 
  رويکردی نوآورانه،پوستر

  Authors :  زهرا علامه ،ليلا گودرزی خديجه برومند فر 
  

مادران نسبت به الگوی  تاثير آموزش بر اساس مدل قصد رفتاری بر نگرشبررسی -۱۱
 تغذيه ای مرتبط با اضافه وزن کودکان پيش دبستانی 

  Conference: دومين کنگره بين المللی چاقی وديابت وسند رم متابوليک ۲٦-۲۸ خرداد ،۸۹ پوستر
Authors :فاطمه مومن زاده، رويا کليشادی ،خسرو توکلخديجه برومندفر، 

  
  -۱۲ Investigation the knowledge, practice and attitude of health care providers 

about nutritional counseling in pregnancy 
Conference: International conference on the impact of global on women and children. 
۲۰۰۲;in tailand (Poster) 
Authors: Khadijeh Broumandfar.mojgan tabatabaei.alireza yosefei 
 
 

  مجلات در مقاله چاپ*  

 
سال فوت نموده از پنومونی و حوادث ٥بررسی الگوی رشد کودکان کمتر از-۱   

Journal: (۱۰);۱۹۹۸ .مجله علمی دانشکده پرستاری و مامايی اصفهان 
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Authors :سهيلا احسان پور: خديجه برومند فر 
بررسی نيازهای آموزشی دوران بلوغ در پسران-۲  

Journal: : ۱۳۸۱، ٦،شماره ايرانی آموزش در علوم پزشکی مجله علمی 
 uthors :خديجه برومند فر ،عليرضا عابدی ،اکبر حسن زاده 

 
درمانی در مورد مشاوره تغذيه ای دوران بررسی دانش ، نگرش و عملکرد پرسنل مراکز بهداشتی  -۳ 

 بارداری
Journal: ۱۳۷۹زمستان -٤شماره –نجم سال پمجله پژوهش در علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان; 
Authors: : عليرضا يوسفی ، مژگان طباطبايی ،  خديجه برومند فر، 

 
پی آمدهای حاملگی ناخواسته-٤  

Journal: ۳۲-۲۹:۲٥;۲۰۰٥ .تحقيقات پرستاری مامايی اصفهان 
Authors:  :پروين بهادران.حيدر علی عابدی .زهرا ثقفی .خديجه برومند فر 

 
بارداری در زنان باردار دگی و خصوصيات فردیارتباط بين سبک زن  -٥ 

Journal: ۸۹-۳۳:۸۱;۲۰۰٦ .تحقيقات پرستاری مامايی اصفهان 
Authors: ناهيد فتحی زاده.خديجه برومند فر.شراره دوازده امامی .پروين يدالهی 

   
  ئسگیبر گرگرفتگی دوران ياو پاسی پی  گياه پنج انگشت (ويتکس)  مقايسه ايی اثربررسی  -٦

Journal ۱۳۸٤شهر کرد : مجله علمی پژوهشی  دانشگاه علوم پزشکی 
 Authors: ،افسانه کاضميان، خديجه برومندفر ،عليرضا قنادی:

 
  بررسی تاثير عصاره گياه پنج انگشت (ويتکس) بر گرگرفتگی دوران يائسگیبررسی  -۷

Journal  :۱۳۸٦،پائيز  ۳،شماره  ۱٤ه بيرجند،دوردانشگاه علوم پزشکی  پژوهشی  مجله علمی 
 Authors: خديجه برومندفر ،افسانه کاضميان ،فرانک صفدری ،عليرضا قنادی:

 
بررسی اثربخشی و عوارض دو روش هورمونی قرص اچ دی و لونورژسترول به عنوان روش -۸  

 اورژانسی پيشگيری از بارداری 
Journal : :مجله ايرانی تحقيقات پرستاری اصفهان IJNMR ۱۳(۳ )۲۰۰۸:  
Authors : عبدالحسين عسگریحبيب ا.حسينی ،، ليلا گودرزی ، زهرا علامه ،خديجه برومندفر  

 
 ۱۳۸۷ ميزان رشد کودکان قبل وبعد از تغذيه تکميلی-۹

Journal :مجله ايرانی تحقيقات پرستاری اصفهان : IJNMR ۱۳(٤)۲۰۰۸::  
Authors :،، ديجه برومند فرخحبيب ا... حسينی ، لی لی عالی پور  

 
۱۳۸۷تجارب زنان از درد زايمان(تحقيق کيفی)  -۱۰ 

Journal : :مجله ايرانی تحقيقات پرستاری اصفهان IJNMR ۱۳(٤)۲۰۰۸:  
Authors:،پروين بهادران \ نسترن محمد علی بيگی ، خديجه برومندفر 

 
 زنان  درفردی از زايمان وارتباط آن با برخی عوامل  سبررسی عملکرد جنسی پ-۱۱ 

Journal :در دست چاپ) مجله ايرانی تحقيقات پرستاری اصفهان 
Authors : حبيب ا حسينی ، زيبا فرج زادگان،،مريم قائد رحمتی ، خديجه برومندفر 

     
تاثير آموزش بر اساس مدل قصد رفتاری بر نگرش مادران نسبت به الگوی بررسی -۱۲

 ۱۳۸۸دبستانی شهر اصفهان سال تغذيه ای مرتبط با اضافه وزن کودکان پيش 
Journal :(در دست چاپ) مجله ايرانی تحقيقات پرستاری اصفهان 
Authors : رويا کليشادی  ، فاطمه مومن زاده ، خسرو توکل ،غلامرضا شريفی راد، خديجه برومندفر 
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قرص ياسمين وال دی يه عنوان روش  دراختلال خونريزی قاعدگی تعيين ومقايسه -۱۳

 شگيری از بارداری در زنانپي
  Journal : :مجله ايرانی تحقيقات پرستاری اصفهان IJMNR۱٦(۱) ۲۰۱۱ 

Members   : ،ميترا صوابی ، ، خديجه برومندفر،ناهيد فتحی زاده  رضيه کريميان 

Authority :معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 
 

يون در روشهاي اسپري سرد كننده و بررسي مقايسه اي درد ناشي از واكسيناس-۱٤ 
 ماهه٦شيردهي مادر حين تزريق در شيرخواران 

Members   :معروفی ، فاطمه خدائي، زهرا عبديزدان، مريمخديجه برومندفر 

Authority :معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 
  

اجعه کننده تاثير آموزش بر اساس تلقيح اجتماعی در داوطلبين مرد مربررسی --۱٥
 مرکز بهداشتی درمانی ملا هادی درمورد خشونت خانگی، 

Members   :شبنم جواهری،سهيلا احسان پور،احمد رضا عايدی، خديجه برومندفر 

Authority :معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 
 

تاليف:*  
 

  درسنامه تنظيم خانواده-۱
Publisher:  ۲۰۰٦ .پزشکی اصفهانمعاونت پژوهشی دانشگاه علوم; (in Farsi) 

Authors:  :اشرف کاظمی.خديجه برومند فر.سان پورحسهيلا ا :به ترتيب حروف الفبا 
 (دودوره به چاپ رسيده است)

 بهداشت وتنظيم خانواده -۲
Publisher: ،۲۰۱۱ .اصفهان انتشارات کنکاش; (in Farsi) 
Authors:ميترا صوابيرضايي ،عبدا...، اله حسيني  حبيب ، فر، خديجه برومند پور، سهيلا احسان :به ترتيب حروف الفبا، 

 ،شهناز كهن،فريبا فهامي زاده، ناهيد فتحي 
 

 تحقيقاتي: لاين*  
 م خانوادهظيروشهای هورمونی تن -۱
 مراقبت جسمی ،روانی واجتماعی از کودکان  -۲

 
 
 
COMPUTER ABILITIES:WORD. INTERNET.POWER POINT 
 
 

  : شود مي تدريس هك تئوري دروس*
به دانشجويان کارشناسی مامايی  مادر وکودکبهداشت -۱   

به دانشجويان کارشناسی مامايینوزادان  -۲  
ه دانشجويان کارشناسی مامايیببيماريهای داخلی وجراحی در مامايی.   -۳ 

به دانشجويان پرستاری ۲و۱پرستاری وبهداشت مادر ونوزاد  - ٤-  
ه های علوم پزشکی تنظيم خانواده به کليه رشت - ٥-  

دانشجويان کارشناسی ارشد مامايی ،خانواده بهداشت -٦  
دانشجويان ، تئوريهای مامايی و روانشناسی زن    بهداشت باروری وحقوق جنسی ،مشاوره در مامايی-۷

 کارشناسی ارشد مامايی
 ۸- تنظيم خانواده به کليه رشته های  دانشگاه اصفهان



CURRICULUM VITAE, KHADIJEH BOROUMANDFAR 
 
 
 

 ۷ 

 کارشناسی ارشد رشته مطالعات زنان دانشگاه اصفهان بهداشت زن به دانشجويان-۹
:)حالب تا 77و72 الي 68 سال (از پرستاري و مامايي دانشجويان با ذيل بخشهاي در آموزي كار *  
مراکز بهداشتی (واحد مامايی. مشاوره تنظيم خانواده ،قبل از ازدواج ، قبل از بارداری ،دوران بارداری  -۱

 ،خانواده  وشير دهی .)
،مامايی.بخش -۲  
زنان ، بخش-۳  
بخش نوزادان -٤  
زايشگاه -٥  

 
:درس مسول*  
تنظيم خانواده علوم پزشکی ودانشگاه اصفهان -۱  
مشاوره در مامايی دانشجويان ارشد -۲  
) دانشجويان پرستاری۱(پرستاری وبهداشت مادران ونوزادان -۳  
)دانشجويان پرستاری۲پرستاری وبهداشت مادران ونوزادان ( -٤  
تنظيم خانواده رشته های غير علوم پزشکی دانشگاه اصفهان -٥  
روانشناسی زن دانشجويان کارشناسی ارشد -٦  
بهداشت باروری دانشجويان ارشد مامايی -۷  
نوزادان ومراقبتهای مربوطه دانشجويان مامايی -۸  

 
:اجرايي وسوابق فعاليتها*  
سال) ۷-۸(عضو کميته تحصيلات تکميلی دانشکده -۱  
سال) ۱۲(کارشناس علمی مجله تحقيفات پرستاری مامايی اصفهان -۲  
سال) ۳(آموزش در پزشکی اصفهان ، علمی پژوهشی مجله کارشناس -۳  
سال) ۱(وزارت بهداشت ودرمان وآموزش پزشکی عضو بورد مامايی -٤  
سال) ۲( مدير گروه مامايی -٥  
ال)س ۲( معاونت درمان استان اصفهان عضو کميته مرگ مادران -٦  
۱۳۸٦دبير اجرايی همايش کشوری حاملگی پر خطر در دانشگاه علوم پزشکی اصفهان  -۷  
عضو شورای فرهنگی دانشکده پرستاری مامايی اصفهان(يک سال) -۸  
برگزار شده از طرف  مدرس در کارگاههای مشاوره در مامايی ،نوزادان ،شير مادر ،تنظيم خانواده -۹

فهانمعاونت درمان وجمعيت مامايی اص  
عضو هسته پژوهش گروه  -۱۰  
همايشها وکنگره های برگزار شده در دا نشگاه علوم پزشکی عضو کميته علمی وهيئت رئيسه  -۱۱

 اصفهان(در رابطه با دانشکده)
جهت طرح" تدوين راه کار تقسيم وظايف  ۸۲نماينده وزارت بهداشت ودرمان آموزش پزشکی در سال  -۱۲

پزشکی کشور" که بازديد از دانشکدههای پرستاری ومامايی دانشگاه علوم  آموزشی در نظام آموزش علوم
 پزشکی شهيد بهشتی ،همدان وزنجان را داشته ام.

 
كار: سابقه*  

به  طرح نيروی انسانی در شهرستان بروجن استان چهار محال بختياری در زايشگاه(يک سال) -۱
 عنوان ماما وسپس مسئول زايشگاه

 سال) ۲ه مامايی دانشکده پرستاری مامايی در زايشگاه ومراکز بهداشتی(طرح نيروی انسانی در گرو -۲
 تا امروز ۱۳۷۷عضو هيئت علمی گروه مامايی دانشکده پرستاری مامايی از شهريور  -۳

 
 

 




